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Verslag seminar Natasha Wise en Lee Windeatt

Datum: zaterdag 5 en zondag 6 december 2009

Voor het eerst zijn Tasha en Lee op onze uitnodiging een seminar komen geven in de hal van Jos en Jacqueline van Vlimmeren. Helaas was de animo voor dit seminar wat minder groot dan we gewend zijn voor de seminars van Nic en Toni. Mogelijk is daar de datum en de reeds geplande seminar van Tasha in februari debet aan. Ondanks dat is op het laatste moment de seminar nog aardig vol gekomen.

De seminar bestond uit 2 x 1½ uur training op zaterdag en 2 x 1½ uur training op de zondag. Bij iedere trainer werd dus over het hele weekend 2 x 1½ uur getraind. Dit heeft als voordeel dat er lekker doorgeborduurd kan worden op bepaalde handlings technieken.

Tasha is sinds haar tiende jaar actief in de agility en heeft meerdere honden naar de top van de competitie in Engeland gebracht. Wat uiteraard bekroond is met een Wereld titel dit jaar.

Op de zaterdag heeft ze zich vooral gericht op de raakvlak trainingen en handling. Hier weer veel individuele en groepstips voor het versterken van de conditionering van het raakvlak. Waar men in Engeland vanuit gaat is dat de hond zelfstandig het hele raakvlak toestel neemt en afmaakt, zo snel als dat hij kan, zonder dat de handler daar een storende factor in is.

Met al haar tips kunnen we de hele winter aan de slag om de raakvlakken te verbeteren.

Zondag heeft Tasha ons vooral handling technieken geleerd op de jumping. Beginnend met korte bochten om de hindernis heen tot de “pull throughs” later in het trainingsuur. Ook hier weer waardevolle tips individueel en voor de hele groep met een hele leuke trainingsopstelling. Zie de tekening hieronder.
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Lee loopt al wat langer mee in agility land en heeft ook met meerdere honden in de top van de Engelse competitie gelopen. Sterker nog, dat doet hij nog steeds.

Lee begon zaterdag met een jumping opstelling, waar de “slang” of “snake” duidelijk aanwezig was. Voor diegene die bij de seminar van Nic en Toni aanwezig zijn geweest kwam dit zeer bekend voor. Toch heeft Lee daar waardevolle en aanvullende tips kunnen geven vooral voor de mensen die graag voor hun hond werken. Ook de mensen die meer achter de hond werken kunnen hiermee uit de voeten, vooral door te zorgen dat je in de juiste positie bent op het juiste moment. Lee heeft tijdens deze sessies uitgebreid aandacht besteed aan de “push throughs” i.p.v. de “pull throughs”. Ook dit bleek een eye opener voor sommige deelnemers die gewoonlijk bij de “pull throughs” in de problemen komen. Ook de zo genaamde “scoop” kwam uitgebreid aan bod. Deze manier van handlen kan enorm veel tijdwinst opleveren, maar is een techniek die je jezelf eigen moet maken alvorens je hem kan toepassen in de wedstrijd. Bij de “scoop” zijn niet alleen de arm bewegingen van belang maar ook het voetenwerk is essentieel. 
Zondag heeft Lee zich bezig gehouden met de raakvlak training met o.a. een tunnel onder de katteloop. Door ook hier weer met de scoop te werken kun je van te voren de richting al aangeven waar de hond naar toe moet. Dit geldt voor een sprongen oefening maar zeker ook bij het ingaan van de tunnel. Verder heeft Lee stilgestaan bij het raakvlak werk, wat de zaterdag getraind was bij Tasha. 
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Door de kleine groepen hebben we gedurende het weekend intensief getraind en hard gewerkt. Iedereen is met de nodige bagage naar huis gegaan, we hopen daar in het nieuwe seizoen de resultaten van te zien. 

We hopen dat we Lee en Tasha nog eens uit kunnen nodigen in de toekomst. We zullen jullie daar zeker van op de hoogte houden.

Alle deelnemers bedankt voor jullie komst en enthousiasme. Natasha en Lee dank voor het delen van jullie grote kennis en DIT voor de goede zorgen.

Caroline en Cathy

